
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優  勝 寛子会長個人指導 30分 
準 優 勝 寛子会長個人指導 15分 
３  位 授業料 5000円割引チケット 
４―５位 授業料 3000円割引チケット 
６-10位 授業料 1000円割引チケット 

大好評の豪華景品が 
１０名!!にあたります 

指導員への質問を 
募集します!! 

この機会に先生方に聞いてみたい質問を、ジャ
ンルを問わず？募集します。事前に下記フォー
ムからご応募ください。 
どの質問が採用されるかは 
当日のお楽しみ♪ 

12/24(日) 18:45-20:15 (受付開始 18:15） 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

18:45 第１部 
参加者による奉納演武 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
奉納演武について 

＊服装に制限はありません。どのような服装でも大丈夫です。ご自分が納めた技まで自由に参加して頂き、 

その後は着席して先輩方の演武を、これから習う技を見取り稽古のつもりで存分にご覧下さい。 

 

参加費：１０００円 
ソフトドリンクとお菓子を 
用意いたします。 
お食事は各自で済ませてから 
ご参加下さい。 

時節柄、差し入れはご遠慮ください
ますようお願い致します 

申込は 12/２(土)～ 

 
３年ぶりの「納会」を、 

１２月２４日(日)に開催します。 

納会は、一年の総仕上げとして、 

参加者が技を納める会です。 

皆さんふるってご参加下さい。 

指導員の先生方の 
素顔に迫る!! 
質問コーナー 

2023 納会 のお知らせ 

正宗太極拳(十字手まで) 
五行拳三本(五歩ずつ) 
古式楊家太極拳(十字手まで) 
形意連環拳(片道) 
八勢(片道) 
太極剣(42-52) 
雑式捶(片道) 
燕(片道) 
形意刀(片道) 
八卦連環掌(３掌４掌･片道ずつ) 
八卦変幻掌(１掌２掌･片道ずつ) 

 

＊当日の 17:45以降のクラスは休講とします 

納会申込書     月    日 会員番号  

氏 名  連絡先 
日中でも連絡のつく電話番号もしくはメールアドレスをお書き下さい 

 

お問い合わせ 
全日本柔拳連盟 事務局 
TEL 03-3400-9371  
info@taikyokuken.co.jp 
 

 

19:15頃 第２部 
寛子会長 質疑応答 
指導員への質問コーナー 
じゃんけん大会 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

申込方法 

受 付：12 月 2 日～12 月 17 日 
申 込：申込書に必要事項をご記入 
    の上、参加費を添えて、 
    本部受付にてお申し込み 
    下さい。 
    （メールでも受け付けます） 

 

＊準備のため、事前申込制といたします。 
 
＊メールでの受付もいたします。メールで申込の場合は、 
 申込から８日以内にお支払いをお願いします。 
 
＊申込時はおつりのないようご協力お願いします。 
 
＊1度お預かりした参加費は返金致しかねますので 
 ご注意下さい。  
＊振込・現金書留による申込も受け付けます。 
 メールにてご相談ください。 

 


